Dictarea- o joaca!

Una din provocarile parintilor in aceasta perioada este sa 1i convinga pe Copii
sd 1s1 facd la mod sustinut temele pe care le primesc. Unii dintre ei, cei care nu
reusesc sa cuprinda in ritmul dorit informatiile sau sa isi formeze deprinderile, au
nevoie chiar de mult mai mult decat acele teme. Si atunci, cumsa iti convingi copilul,
cel mai adesea frustrat de izolare, sd lucreze suplimentar. Motivatia lui este si asa
scazutd, pentru ca lipseste feedback-ul invatatoarei/invatatorului (ridicat la rangul de
autoritate absolutd! Ati auzit, cu siguranta replici de genul nu fac asa pentru ca nu
mi-a spus doamna/domnul). Solutia este sa 1i propui copilului un altfel de
antrenament, care sa il ajute sa exerseze, dar sa nu 1l plictiseasca si sa fie substantial
diferit de antrenamentul prin teme.

In provocarea de acum iti propun o modalitate de a exersa dictarea cu copilul
tau, Intr-un mod foarte prietenos, care te va relaxa si pe tine.

Pentru aceastd joacd folositoare, eu folosesc uneori masa luminoasd, o
inventie minunata de la Alecu Wood Stories, dar nu ai neaparata nevoie de ea, desi
costurile de achizitionare nu sunt atat de mari. Te poti folosi, asa cum am facut-o si
eu de foarte multe ori inainte de a avea masa luminoasa, de masa de bucatarie din
locuinta personald. Mai ai nevoie de aproximativ jumatate de kilogram de fiina alba,
de la care iti vei lua adio, pentru ca nu-l vei putea recupera decat pentru joaca
urmatoare. Trebuie sa te felicit daca ai in camara faina cu seminte sau cu foarte multe
tarate, pentru ca sunt mai sdnatoase, dar nu vei obtine acelasi rezultat cu ele! Mai ai
nevoie, eventual, de o cana cu fundul de sita(din ceea cu care se presarda zahar pe
prajituri)sau de o strecuratoare de ceai putin mai generoasa.

Pui faina pe masa si dai frau liber imaginatiei. La inceput nu sari pe bietul
copil cu dictarea! Ti deschizi apetitul la infiinare. 11 incurajezi sa simta fdina, s o
lase sd curgd printre degete, s o cuprindd cu ambele maini, etc. Apoi o cerneti in
strat subtire pe masa si Incepeti desenul la Tnceput. Avantajul acestui gen de faina
este ca iti permite sa lasi o urma destul de exactd, care nu se estompeaza in cateva
momente. Tu poti Incerca data viitoare cu faind de malai sau gris, dar urma nu e
persistentd. Fadina cu granulatie mai mare are insd avantajul de a face stimulare
senzoriald tactild iar eu iti voi descrie lucrul cu ea n activitatea urmatoare.
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Pentru a-ti ardta pana unde poate merge artisticul acestei etape, iti ofer linkul
de mai jos, descoperit de mine prin calatoriile virtuale pentru aprovizionarea cu
lucruri pozitive, claditoare, folositoare in aceste perioade.

https://www.youtube.com/watch?v=AZhYY6UC26Q&fbclid=IwAR3N4tKFP8b3Wa36ltQcd5Y5zdSI3xgvDH
RRFkpid2GMNRtjsAel-8IS1so

Dupa ce 1iti captezi puiutul in atare manevre, strecoara usor cate un cuvant, asa
pe nesimtite. Cere-i copilului sa citeasca, apoi sa iti scrie el un cuvant si tot asa, pana
reusesti o dictare sustinutd. Poti folosi cuvinte distractive, ca doar nu sunteti la
scoald, sunteti acasi! In nici un caz nu renunta la atmosfera d joaci! Schimba rapid
macazul daca da semne de plictiseald, lasa-1 pe el sd conduca tematica, nu te da asa
mare specialist la desenat ca sd nu il complexezi, dar dai repere, dacd vezi ca are
nevoie de ele.

Din experienta mea cu indaratnicii care nu vor dictare, iti vei asigura minim o
jumdtate de ora de antrenament Iti garantez cd vei obtine mult mai mult decit de la
o dictare seacd, in care tragi de el, auzi scartait de masele sdu bombaneli in surdina.
NU ma intelege gresit! Dictarea clasica isi are rolul ei! Cu jocul acesta vei consolida
literele si vei starni apetitul copilului pentru scrisul in sine.

La final, ce sa-ti urez, parinte drag?! Spor la curdtenie, ca de distrat siexersat
sunt sigura!

consilier orientare scolara,
HRITCU SVETLANA ZAGORKA
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