
Sunt proactiv; găsesc soluții la problemele mele;
am inițiativă;

sunt responsabil; am atitudinea “eu pot”; sunt în
control.

Îmi stabilesc obiective și îmi fac planuri
pe care le urmez;

Fac lucruri care sunt importante pentru
mine; spun ‘’nu’’ lucrurilor care nu sunt bune pentru

mine. Prioritizez și
urmez planurile pe care le fac;

Vreau ca toata lumea să caștige; caut
soluții și mă gandesc la interesele și nevoile

mele cât și ale celorlalți;

Sunt empatic; văd lucrurile și din punctul
de vedere al celorlalți; ascult cu inima, ochii și

urechile;

Lucrez bine in echipă cu ceilalți și dau ce
e mai bun din mine; nu las pe nimeni pe dinafară, știu că

fiecare iși poate
aduce contribuția;

Mențin un echilibru între minte, corp,
suflet și inima. Fac lucruri diverse și învăț din toate

experiențele.

CELE 7 OBIȘNUINȚE ALE COPIILOR FERICIȚI
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