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Avantaje cheie ale învățării online sunt 
flexibilitatea și comoditatea

Învățarea online poate parea un lucru foarte simplu 
și accesibil, încât unii elevi încep cu o viziune 
nerealistă. În realitate, cursurile online necesită la fel 
de mult, dacă nu chiar mai mult, timp și energie ca 
și cursurile tradiționale de clasă. De asemenea, 
necesită abilități specifice calculatorului și strategii 
de învățare pentru a avea succes.
Pentru a vedea dacă sunteți gata, vedeți câte 
elemente din următoarele abilități aveți:



1. Persistența și dăruire

❖ Persistența este poate cea mai mare cheie a 
succesului în învățarea online. Studenții care 
reușesc sunt cei care sunt dispuși să tolereze 
probleme tehnice, caută ajutor atunci când 
este nevoie, lucrează zilnic la fiecare clasă și 
persistă prin provocări.

❖ Când vă confruntați cu o provocare, continuați 
să încercați și cereți ajutor.

❖ Stabiliți un program de studiu gestionabil 
pentru dvs. și respectați-vă. Studenții care 
reușesc sunt cei care se conectează și fac 
progrese în fiecare zi. 



❖Trebuie să vă puteți gestiona bine timpul. 
Majoritatea cursurilor nu sunt predate în timp 

real. Nu există ore stabilite pentru cursuri.

❖Această flexibilitate este unul dintre marile 
beneficii ale învățării online. Poate fi, de 

asemenea, un dezavantaj pentru un student care 
amână, nu este în măsură să respecte un 

program de studiu de rutină sau nu este capabil 
să finalizeze sarcini fără memento-uri zilnice de 

la un profesor.

❖Abilitățile eficiente de gestionare a timpului nu 
se întâmplă doar. Trebuie învățate. După ce veți 
face acest lucru, ei vă vor servi de-a lungul vieții. 
Urmați sfaturile de mai jos pentru a vă dezvolta 

dvs.:

2. Aptitudini 
eficiente de 
gestionare a 

timpului



❖Abilitățile eficiente de gestionare a timpului nu 
se întâmplă doar. Trebuie învățate. După ce veți 
face acest lucru, ei vă vor servi de-a lungul vieții. 
Urmați sfaturile de mai jos pentru a vă dezvolta 

dvs.:

❖Faceți o listă zilnică „De făcut”. Distrează-te 
verificând lucrurile din listă pe măsură ce le 

completezi.
.

2. Aptitudini 
eficiente de 
gestionare a 

timpului



3. Tehnici eficiente  de comunicare 

Abilitățile de comunicare sunt vitale în învățarea online, deoarece elevii trebuie să caute 

ajutor atunci când au nevoie. Urmați aceste sfaturi: 

❖ Folosiți instrumentele oferite de școală pentru a comunica cu profesorii. Multe școli și 

programe online oferă mai multe modalități prin care elevii și / sau părinții pot comunica 

cu profesorii și personalul. Acestea pot include e-mail, grupuri de discuții, ore de birou 

pentru chat, telefoane mobile și chiar mesagerie text. Profesorii și personalul doresc să vă 

ajute să reușiți la orele dvs. și vă vor răspunde la întrebări.  

❖ Utilizați stilul și limbajul adecvat pentru școală. Atunci când comunicați cu profesorii și cu 

alt personal, ar trebui să scrieți fraze complete, corect din punct de vedere gramatical și cu 

un ton respectuos. Mulți studenți sunt obișnuiți cu un stil foarte informal de a scrie în 

camere de chat, bloguri, mesaje text etc.

❖ Din cauza distanței, este tentant pentru unii studenți să spună lucruri din mânie sau 

frustrare pe care nu le-ar spune niciodată unui profesor în persoană. Profesorii online sunt 

profesioniști. Tratează-i cu respect și curtoazie.



4. Aptitudini tehnice de bază

Elevii online au nevoie de abilități tehnice de 
bază pentru a avea succes. Acestea includ 
capacitatea de a crea documente noi, de a 
folosi un program de procesare a textelor, de 
a naviga pe Internet și de a descărca 
software.
Dacă nu aveți abilități informatice de bază, 
incercați să găsiți un tutorial online sau cereți 
instrucțiuni                   unui profesor/coleg.



5. Aptitudini de citire și scriere
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Citirea și scrierea sunt principalele modalități prin 

care veți comunica într-o clasă online. Deși s-ar 

putea solicita unele copii în format manual, ar 

trebui să fiți confortabil citind o mulțime de 

documente pe un ecran de computer și să puteți 

tasta.

Unele teste și chestionare au întrebări cu alegere 

multiplă, dar multe dintre sarcinile dvs. vor implica 

scrierea de răspunsuri scurte sau lungi.



C E R T I F I C AT E

6. Motivația și independența
Pentru a avea succes, un student online trebuie să
vrea să aibă succes. Învățarea online necesită
independență, motivație internă, responsabilitate și 
un anumit nivel de maturitate.

V-ați gândit la motivele personale ale participării la 
școală?

Ești hotărât și auto-motivat să reușești la școală?

Există multe motive demne de a lucra din greu în 
școală. S-ar putea să doriți un nivel mai mare de 
satisfacție personală cu viitoarea carieră. Sau poate 
este mândria personală pentru realizările tale.



7. O atmosferă de studiu placută

➢ O altă componentă critică a succesului școlar este un 
mediu de studiu bine organizat.

➢ Căutați cea mai liniștită cameră. Veți avea nevoie de un 
loc liniștit pentru a lucra fără distrageri de la lucruri 
precum televizorul, familia sau colegii de cameră.

➢ Evitați jocurile. Luați în considerare dezinstalarea 
oricăror jocuri pe computer pentru a evita ispita. Sau 
țineți jocurile pe un computer diferit din casă.

➢ Inchideți telefonul. Lăsați prietenii și membrii familiei să
știe orele în care veți fi „la” școală.



❖ Ferește-te că navighezi pe gaura neagră a 
Internetului. Este ușor să pierdeți evidența 
timpului în timp ce rătăciți de pe un site pe
altul.

❖ Luați în considerare ergonomia. Reglați 
înălțimea scaunului, tastaturii și ecranului, 
astfel încât să fiți confortabil. Brațul și 
coapsele trebuie să fie plane și paralele cu 
podeaua. Încheietura nu trebuie să fie 
îndoită în timp ce tastați.

❖ Iluminarea bună este imporantă. Iluminarea 
în cameră trebuie să fie cel puțin la fel de 
strălucitoare ca ecranul computerului 
pentru a evita încordarea ochilor



Educaţia este cea mai puternică
armă pe care voi o puteţi folosi 
pentru a schimba lumea. –
Nelson Mandela


